ZAJTRK
PONEDELJEK Mesani kosmici (1),
16.9.2024 mleko IK (7), narezano
sadje
TOREK Umesana jajca (3), pirin
17.9.2024 kruh (1a), sadni ¢qj
SREDA Ovsena kasa (1, 7),
18.9.2024 narezano sadje
CETRTEK RZeni kruh (1), maslo
19.9.2024 (7), med,
zelis¢ni Eaj
PETEK

Polenta z mlekom (7),

20.9.2024 narezano sadje

*brezmesni dan

TEDENSKI JEDILNIK
16. 9. 2024 - 20. 9. 2024

MALICA

Ovseni kruh (1b), borovnicev
namaz /7), sadni ¢aj z medom,
hruska

Bombetka s semeni (1), sir IK
(7), zelena solata, zelis¢ni aj

zelenjavni riz, mesana solata z
radi¢em , voda
Mesne kroglice v paradiznikovi
omaki (1,3), pire krompir (7), zeljna

KOsSILO

POPOLDANSKA
MALICA
Cvetaéna kremna juha (7), Kurkumina $trucka (1),
pis¢anc ja nabodala z zelenjavo, sadje

Grisini (1), smoothie

solata s ¢iceriko, voda

Pisani kruh (1), zelenjavno
mesni Solski hamaz (3),
limonada, ¢esnjev paradiznik
(Solska shema)

Mleéni riz s posipom (7, 8),

banana

Osje gnezdo (1, 3,7, 8),
lubenica

Cista zelenjavna juha (1a,3), pisani
svedrcki s tunino omako (1,3,4,7),
rdeca pesa, voda

Segedin golaz (1), krompir v kosih,
mesano sadje, vanilijev sladoled
(7), voda

Bucna kremna juha (7), skutini
Struklji z drobtinicami (1,3,7),
Solski kompot

Prepecenec (1),
tekoCi naravni jogurt IK

(7)

Crni roglji¢ (1),
limonada

Crni kruh (1), kisla
smetana IK (7), kumare

*Opomba: jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preob¢utljivost, ki so navedeni v Uredbi 1169/2011/EU-priloga Il (objavljeno pri vhodu v jedilnico). Jedi obarvane z

rdeco barvo so lokalnega izvora, jedi obarvane z zeleno barvo so ekoloskega izvora, Zivila iz shem kakovosti EU in nacionalnih SK so oznadene s kratico SK/IK . Hranilne in energijske vrednosti
obrokov se hranijo pri org.Solske prehrane. V primeru nedobavljivosti Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.



