SILOV/E NS K
ZAJTREK
ZAJTRK
PONEDELJEK Carski praZenec z
11.11.2024 rozinami (1,3,7,12),
Martinovo sadni ¢aj
TOREK Kruh s semeni (1),
12.11.2024 lesnikov namaz (8)
¢aj, sadje
SREDA Primorska biga (1)
13.11.2024 Jabol¢na ¢ezana
CETRTEK  Mle&ni mognik (1,7), sadje
14.11.2024
PETEK @ sLoVENSKI
15.11.2024 =
Tradicionalni ¢ kruh (1), maslo (7),

slovensk,' za"trk med, m|ek0 (7), jabo'ko

TEDENSKI JEDILNIK

11. 11. 2024 - 15. 11. 2024 %,

OBELEZILI BOMO
TEDEN SLOVENSKE
HRANE
.Q:

MALICA

Pehtranov $trukelj (1,3,7), naravni
jogurt IK (7), hruska

Koruzni kosmici, mleko (7), banana

Ajdov kruh z orehi (1,8), rezina sira IK
(7), rumena/rdeéa paprika, zeliscni caj
Z medom

SOLSKA SHEMA (kaki)

Marmeladni roglji¢ (1, 3), €aj,
mandarine

Slanik (1), ¢aj, sadje

KOSILO

Pecen piScanec, mlinci (1,3),
rdece sladko zelje,voda

Bucna kremna juha (7), slivovi
cmoki z drobtinami in cimetom
(1.3,7)

Goveja juha z ribano kaso
(1,3), kuhana govedina v
omaki, gluhi Struklji (1), zeljna
solata s fizolom, voda

Pis¢ancja obara z ajdovimi
Zganci (1), polnozrnat jabolcni
zavitek (1,3,7)

TRADICIONALNO
SLOVENSKO KOSILO
Pecenice s kislim zeljem (1) ,
matevz (7), voda

POPOLDANSKA
MALICA

Skutka s podloZenim
sadjem (7), kruh

Ajdova $trucka (1),
mlecni namaz IK (7),
korencek

Pirini piskotki (1,3),
Solska limonada

Naravni jogurt IK (7),
ovseni kosmici s sadjem
(1b, 12),

Grisini (1) , melona

*QOpomba: jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobéutljivost, ki so navedeni v Uredbi 1169/2011/EU-priloga Il (objavljeno pri vhodu v jedilnico). Jedi obarvane z
rdeco barvo so lokalnega izvora, jedi obarvane z zeleno barvo so ekoloskega izvora, Zivila iz shem kakovosti EU in nacionalnih SK so oznacene s kratico SK/IK . Hranilne in energijske vrednosti
obrokov se hranijo pri org.solske prehrane. V primeru nedobavljivosti Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.



